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PROGRAMMA 2016

Campi Bisenzio

RERKING

AVVENTURA
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AVVENTUR A TREKKING

LE ESCURSIONI SONO RISERVATE SOLO AI SOCI
DEL GRUPPO AVVENTURA TREKKING.

A PER MOTIVI ASSICURATIVI, AL MOMENTO DELLA
GITA, NON E POSSIBILE ACCETTARE PERSONE CHE
NON SIANO GIA ISCRITTE ALL’ASSOCIAZIONE.

Ogni partecipante alla gita dovra:

Essere in possesso di abbigliamento ed attrezzatura
adeguati alle esigenze.

Attenersi esclusivamente alle disposizioni impartite
dagli organizzatori, ed in caso ne sussista lesigenza
collaborare con loro.

I PARTECIPANTI SONO TENUTI
AL RISPETTO ASSOLUTO DELLA NATURA.

/ \
Ricordiamo ai nostri soci che tutte le date e gli itinerari
possono subire variazioni. Un poco di nebbia, un itinerario
non piu percorribile, o anche solo il traffico, possono
causare ritardi non prevedibili.

La nostra associazione non ha fini di lucro ed ¢é basata sul
lavoro di volontari che pagano la stessa quota degli altri soci.
I nostro scopo é divertirci all'aria aperta.

Aspetteremo fino allultimo ritardatario, ma se non
siete sicuri di poter affrontare le difficolta indicate nella
descrizione della gita non esitate a contattarci.




AVVENTUR A TREKKING

CISIPUO ISCRIVERE TELEFONANDO, SCRIVENDO
O RECANDOSI DI PERSONA NELLA NOSTRA SEDE.

Ogni gita ¢ contrassegnata da una o piu sigle che ne indicano
la difficolta:

EF Escursione Facile
EM Escursione di Media difficolta
ED Escursione Difficile

IONI E PRENOTAZIONI

Ogni gita ¢ contrassegnata da un simbolo che indica il mezzo
di trasporto con cui si effettua la gita:

& Auto
E Pullman

Per le gite che comportano spese e prenotazioni (pullman,
pernottamenti o altro) e richiesto un acconto da versare
al momento dell'iscrizione. Il saldo dovra essere versato
indicativamente 15 giorni prima della gita preferibilmente
tramite bonifico.

I nominativi indicati nel programma delle gite sono quelli dei
soci a cui rivolgersi per avere informazioni.

Gli orari di partenza vengono comunicati qualche giorno
prima della gita. Potete trovarli affissi in sede, sul sito del
gruppo, o telefonando agli organizzatori.

=
(o))
=
-
V4
0}
=
o
—_
=
c
)
>
S
o
2
3
2




o))
=
=
~
o
=
O
—_
2
c
o
>
>
O
2
3
3

,;///f/A/\N\/\x

GENNAIO - FEBerAIO = MARZO

Anello di Ferrano (Pelago) - 10 gennaio

Iniziamo lanno con una escursione nella zona di
Pelago.

Percorrendo facili sentieri, tra borghetti e boschi
effettuiamo un percorso ad anello e passiamo per il
borgo di Ristonchi.

Salvini - Paolo Sabatini '
EF 11 km 3.30 h 700 m Disl. &
Dalla Croce Arcana al lago Scaffaiolo - 24 gennaio

Escursione invernale che parte dalla Doganaccia e
arriva al lago Scaffaiolo.

Necessaria attrezzatura invernale.

Tronconi — Pecchioli

EM 5 h 500 m Disl. &
Possibilita di utilizzo delle ciaspole.



Ciaspolata in Val di Fassa - 4/5/6/7 febbraio

Quattro giorni sulla neve negli incantevoli scenari
dolomitici di Moena.

Novellino — De Simone &
Descrizione dettagliata in sede.
Sasso di Castro e Monte Beni - 7 febbraio

Il Sasso di Castro e il Monte Beni sono due singolari
montagne che si differenziano nettamente dagli altri
rilievi della Romagna Toscana. Si elevano infatti tra
colline poco elevate come due scuri e aspri blocchi,
formati da rocce di origine vulcanica. La nostra
escursione ¢ di media difficolta e con un po di fortuna
sara con la neve.

Pecchioli - Covoni :
EM 6 h 500 m Disl. b6
Lago degli Idoli e sorgenti dell’Arno - 21 febbraio

Il Lago degli Idoli, posto su unantica via di transito
sullAppennino al lato sud del Falterona divenne luogo
di culto e di “pellegrinaggio” e presenta ancora oggi

un fascino particolare. La nostra escursione parte dal
lato Casentinese.

Marcello Bacci - Fabbri -
EM 5 h 600 m Disl. &
Trekking urbano Mantova - 6 marzo

Trekking urbano nel centro storico di Mantova alla
scoperta dei suoi splendidi palazzi rinascimentali, i
giardini Virgiliani e la casa natale del Mantegna.
Fratini - Massimo Bacci - Amerini

Programma dettagliato in sede. E
Pullman con prenotazione obbligatoria.

PROGRAMMA
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Monte Rondinaio (Appennino Tosco-Emiliano) - 20 marzo

Escursione impegnativa su neve e ghiaccio con salita del
monte Rondinaio. Necessaria attrezzatura alpinistica

Malpezzi - Tronconi
ED 6.30 h 700 m Disl. &
Isola Maggiore lago Trasimeno - 3 aprile

Un itinerario breve, facile e molto piacevole, che
percorre il periplo dell'lsola Maggiore, sul Lago
Trasimeno. Si cammina fino allo scoglio di San
Francesco e si attraversa un borgo di pescatori.
Francone - Pecchioli

EF 3 h Family trekking
Pullman con prenotazione obbligatoria. E
La Certosa di Calci e la Verruca (Monti Pisani) - 17 aprile

Trekking facile ad anello che passa nei dintorni della



Certosa di Calci e arriva allantica e caratteristica
fortezza della Verruca. Escursione in collaborazione
con gli amici della UISP di Reggio Emilia. &

Becchi - Nannetti

EF 5 h 500 m Disl.

Slovenia lago Bled - 23/24/25 aprile

Tre giorni spettacolari in Slovenia vicino alle alpi
Giulie. Visiteremo il Lago di Bled con i suoi borghi
caratteristici ed effettueremo escursioni nel parco del
Triglav.

Massimo Bacci - Novellino - Francone

EF EM - Percorso dettagliato in sede. E

Pullman con prenotazione obbligatoria.
Anniversario 70 anni rinascita della FIE - 1 maggio

Raduno Regionale nel Chianti delle Associazioni FIE
della Toscana - Organizzazione a cura GEB Gruppo
Escursionisti Beradenga (FIE Siena). &
Messina - Puliti

Cinque Terre - 8 maggio

Traversata delle cinque terre da Riomaggiore a
Monterosso.
Nesi — Nistri

EF - Programma dettagliato in sede.
Pullman con prenotazione obbligatoria. E
Anello del Grondilice - 22 maggio

Si tratta di un anello di media difficolta che parte dalla
Val Serenaia.
Possibilita di salita alla cima.

Marcello Bacci - Salvini
EM 6.30 h 700 m Disl. &

PROGRAMMA
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GIUGNO - LuGLIO - SETTEMBRE

Corsica - 2/3/4/5 giugno

Quattro giorni suun’isola che non puolasciare indifferenti,
per la bellezza del mare, dei monti e delle sue cittadine.
Mucci - Malpezzi - Fratini

Programma dettagliato in sede. &
EF-EM-ED - Pullman prenotazione obbligatoria.
Le cenge dei partigiani sul Pizzo delle Saette - 19 giugno

Escursione impegnativa per escursionisti esperti su un
sentiero piuttosto esposto al Pizzo delle Saette, punta
minore del massiccio della Pania della Croce.

Covoni - Tronconi
ED 6 h 800 m Disl. &
Canyon nel senese Botro ai Buchi - 3 luglio

Escursione alla “Forra del Diavolo”, unentusiasmante
passeggiata che prevede la risalita del piccolo corso



‘acqua chiamato “Botro ai Buchi” che si trova tra
Volterra e San Gimignano.

Novellino — Mucci :
EF 4 h 300 m Disl. &
Dolomiti Bellunesi (Val di Cadore) - 16/17 luglio

Due giorni nelle Dolomiti della Val di Cadore. Saliremo
sullo stupendo Monte Rite (2181m), dall’aspetto
imponente e roccioso e attraverseremo i resti delle
fortificazioni costruite prima della Grande Guerra.
Sulla vetta visiteremo il Museo nelle Nuvole (il museo
piu alto d’Europa) fondato da Reinhold Messner.
Novellino - Fabbri

Programma dettagliato in sede.

Pullman prenotazione obbligatoria. E
Alba sulla Pania - 24 luglio

Un classico delle Apuane, prima dellestate tutti
insieme ad aspettare l'alba sulla Pania della Croce
partendo dal rifugio Rossi.

Bacci Marcello — Pecchioli &
EM - Programma dettagliato in sede.

PROGRAMMA

Raduno FIE escursione ai forti di Genova - 4 settembre

In occasione dei 70 anni della FIE, andremo a
Genova nei giorni delle varie escursioni organizzate
dal Comitato Nazionale e faremo il giro degli antichi
Castelli che sovrastano la citta.

Salvini - Fratini E
EF - Pullman prenotazione obbligatoria.

La strada degli alpini Dolomiti di Sesto - 10/11 settembre
La strada degli Alpini (detta anche sentiero degli
Alpini o in lingua tedesca Alpinisteig) & uno tra i piu
celebri e classici sentieri attrezzati dell'arco alpino. Si
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SETTEMBRE - OTTOBRE - NOVEMBRE

trova nelle Dolomiti di Sesto vicino alle famosissime
Tre cime di Lavaredo. Possibile alternativa.

Mucci - Malpezzi &
ED - EM - Programma dettagliato in sede.
Da Monteriggioni a Siena - 18 settembre

Anche questanno proponiamo una tappa della
via Francigena. Si parte dal grazioso borgo di
Monteriggioni e si arriva attraverso sentieri e strade
sterrate a Siena.

Nistri — Masini

EM 19.5 Km (circa) 550 m Disl. E
Pullman con prenotazione obbligatoria
Pania di Corfino - 2 ottobre

Il massiccio montuoso della Pania di Corfino si erge tra
le Apuane e 'Appennino, quasi come un balcone: con



lo sguardo si puo spaziare su tutte le vette Apuane e su
tante cime del’Appennino Tosco-Emiliano. Escursione
di media difficolta estremamente appagante.

Tronconi — Covoni )
EM 6 h 700 m Disl. &
I Castelli Matildici (UISP di Reggio Emilia) - 9 ottobre

Escursione nella zona di Reggio Emilia. Attraversiamo
gli antichi luoghi ed i castelli del grande feudo della
contessa di Canossa, passando per antichi borghi
incastonati in un incantevole paesaggio naturale.
Escursione in gemellaggio con gli amici della UISP di

Reggio Emilia. \
Becchi — Nannetti &
Urbino Gubbio (Marche- Umbria) - 22/23 ottobre

Primo giorno: Escursione sull’antica ferrovia del duca
che porta da Fermignano e arriva a Urbino.

Secondo Giorno: da Pietra lunga a Gubbio.

Variante piu facile per il secondo giorno: da Gubbio
fino alla chiesa di Sant'Ubaldo.

1°g: EF 4 h 10 Km 500 m Disl.

2°g: EM 7 h 26 Km 650 m Disl. (Via di Francesco)

2° g. Variante: EF 3 h A/R 300 m Disl.

Mucci - Fratini — Massimo Bacci

Programma dettagliato in sede. E
Pullman con prenotazione obbligatoria
Caccia al tesoro - 6 novembre

Rieccoci come sempre allappuntamento annuale con
la caccia al tesoro.

E un modo divertente e avventuroso di camminare per
cercare gli indizi dispersi qua e la. Anche questanno
come sempre ci saranno due premi in palio e premi di

PROGRAMMA

(o))
=
=
Y
o
=
O
—_
2
c
o
>
>
O
3
3
3

—
(=]




(o))
=
=
~
o
=
O
—_
2
c
o
>
>
S
3
3
3

—
—

NoOVEMBRE - DICEMBRE

consolazione. Partecipate numerosi.

Fratini - Malpezzi - Mucci - Nannetti - Nistri
EF 60

Da Badia Moscheta - Valle dell’inferno - 20 novembre

Escursione per tutti nell'alto Mugello nella zona di
Badia di Moscheta.

Amerini - Francone
EF4h 66
Pranzo sociale- 27 novembre

Monte Scalette Area protetta del Carigiola - 4 dicembre

Escursione nella val di Bisenzio nell'area protetta del
Carigiola con salita sul monte Scalette.
Nesi — Fabbri

EM 700 m Disl. &6
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CALENDARIO
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2
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Febbraio
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2016

Aprile

4 11 18
5 12 19
6 13 20
7 14 21
8 15 22
9 16
10
Agosto

8 16 22
9 16 23
10 17 24
11 18 25
12 19 26
13 20 27
14 21 28
Dicembre

5 12 19
6 13 20
7 14 21
8 15 22
9 16 23
10 17 24
11 18 25

29
30
31

26
27
28
29
30
31
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